Sle

BREAKFAST untilte:00

BrekkieWrap ace «.vovvveeveninnnnnnnnn...
toasted tortillawrap filled witheggs, alpine cheese,
freshherbs, served withherb-yogurt dip and salad

change to homemade glutenfree option + 1€

Salzi Folded Omelette piojac) vovevevnnnn.
unfilled omelette with toasted sourdough bread

PTMP I+ AND ADD

AlIPIiNe ChEEeSEe (o] (gf1(G) ««evveeeeeeseoannaaassennn
Roasted Mushrooms pisveganiigfl « e eeeveeennnnnn.
Roasted TOfU pbiolvegani [ (F) + oo eeeennneeeennneeennns
Greek Feta (Goat & Sheep) iioj(gfi©) «««eeeeneennn.
Side Salad [bio][vegan][gf] e e e e eoesecsoocososcsssccsssacn

Multigrain Plum Porridge yegan e rtin) - .-
porridge made of millet, buckwheat, oat flakes
and coconut milk, topped with cinnamon-
ginger-plumragout, seabuckthornpuree,
miso-peanut butter, buckwheat granola,
pomegranate seeds

MultiMushroom Savoury Porridge jegan & r 1n)
savoury porridge made of millet, buckwheat,
oat flakes and coconut milk, topped with
roasted oystermushrooms & pickled
shimejimushrooms, garlic sautéed cavolo nero,
chili-sesame oil, miso-peanut butter

SmOOthie—YOgurt Bowl [vegan] [gf] (EFH,N) ««oeee
homemade vegan smoothie, coconutyogurt,
buckwheat granola, miso-peanut butter,

fresh fruits and herbs

loAES, CAKES &
MoRE

check ourdaily display
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SAtURDAY

BRUNCH

HUMMUS untitie:00

served with a slice of sourdough bread
change to homemade glutenfree bread + 1€

Classic [Vegan] [GFI (HN) + oo eooonooennncannsennesans
chickpeas, za’atar, olive oil

Fermented Vegetables iy -ovvvvnnnn.
pickled egg, green oil, fresh herbs

Roasted Beetroot jequngnin «vvveveennen.
pomegranate syrup, za'atar, olive oil

SANDWICHES untie:00

Curry Lentils Egg Sandwich s cecm) ... ...
toasted sourdough bread with curry egg cream
containing lentils, mayonnaise, raisins, onion,
lemon, mustard

Celeriac PastramiSandwich yeganaeim «vv....
grilled sourdough sandwich with baked
celeriac, beetroot, caramalized onions,
sauerkraut,homemade vegan aioliand mustard

Smoked Trout Melt Sandwich xcocw) - . ..
grilled sourdoughsandwichwithsmokedtroutcream,
meltedcheddar, capers, onionsandhomemade mayo

PTMP I+ AND ADD

Side Salad [vegan][gf] e e e e e e eeeeseccscccccccssscsssaos
Pickled EQOIfiQ covevrmnnnnnninneeeeeeeeennnnn

SNACKS untis:oo

Kalamata Olives w/ za’atar yeganj i) - - - - - -
Gochugaru Almonds yeganjgfi ) «-evveeenn..
Kimchi Pickled Egg w/ Aioli (g (c£m)

Roasted Onion Tahini Dip
w/ Sourdough Bread eganj (a,rmN)

.......

..............

DINNER MENU FRo[W 48:00

ALLERGY INFORMATION
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A-GRAINS CONTAINING GLUTEN B-CRUSTACEANS C-EGG D-FISH E-PEANUTS F-SOY G-MILK,LACTOSE
H-EDIBLENUTS L-CELERY M-MUSTARD N-SESAME O-SULPHITES P-LUPINES R-MOLLUSCS GF-GLUTENFREE



Sleg

MoRGENS Bis1s:00 €

BrekkieWrap ace «.vovvveeienennnninennn.. 10,5
GetoasteterTortilla-Wrap gefullt mit Ei, Bergkase und

frischenKrautern, serviert mit Krauter-Joghurt-Dip
undSalat

hausgemachte glutenfreie Tortilla-Variante + 1€

Salzi Folded Omelette pigac) vevvvvnnn.. 6,9
Omelette ohne Flllungmitgetoastetem Sauerteigbrot

VERFEINERE ML+

Berg KAS@ [bio][f1(6) v vvverenneenneenneeenneennnnn 2,5
Gerosteten Pilzen piojvegani (gl ««vevveeeeeeennnnnnn 3
Gerostetem TOfU miolveganl (61 (F) + e« oo eneeeeeeennnnn 3,5
Griechischem Feta (Ziege & Schaf) piigie -« ... 3,5
Beilagensalat miojveganlighl =« eeeveeennnneeeeeannnnn 2,5
Multigrain Porridge pegani €N -« cvvvvnnnnnn 7.9

PorridgeausHirse, Buchweizen,Haferflockenund
Kokosmilch,gamiertmitZimt-Ingwer-Pflaumen-Ragout,
Sanddomptiree,Miso-Erdnussbutter,
Buchweizen-Granolaund Granatapfelkernen

MultiMushroom Savoury Porridge vegani ey 9,5
PikantesPorridge ausHirse, Buchweizen,Haferflocken

undKokosmilch, garniertmitgerdstetenAusternpilzen&
fermentiertenBuchenpilzen,inKnoblauchsautiertem
CavoloNero, Chili-SesamdlundMiso-Erdnussbutter

Smoothie-Yogurt Bowl yeqan o €rin - ... 8,5
Hausgemachterveganer Smoothie mit

Kokosnussjoghurt, Buchweizen-Granola,

Miso-Erdnussbutter, frischem ObstundKrautern

KUCHEN &
MEHR DESSERtS

Inunserer Tagesvitrine

SAMSTARS

BRUNCH 3

HUMMUS sis16:00 €

serviert mit einer Scheibe Sauerteigbrot
Alternativ glutenfreies Brot + 1€

KIasSiSCh vegan gl (4N) «« v evvneeenneeennneenn. 7,5
Kichererbsen, Za’atarund Olivendl

Fermentiertes Gemuse g cin ovvvvnn.n. 9,5
Eingelegtes Ei, Krauterdlund frische Krauter

Gerostete Rote Beete yegan gy «oovee--- 9,5
Granatapfelsirup, Za’atarund Olivendl

SANDWICHES Bisi6:00 €

Curry— Linsen-Ei Sandwich (ACEGM) ooeoeee 6,9
Getoastetes Sauerteigbrotmit Curry-Ei-Linsen-Creme,
Rosinen, eingelegtenZwiebeln, Zitrone und Senf

Sellerie-Pastrami-Sandwich yegnaeim ... 12,5
Gegrilltes Sauerteigsandwich mit gebackenem
Knollensellerie, roter Beete, karamellisierterZwiebel,
Sauerkraut, hausgemachterveganerAioliund Senf

SandwichmitgeraucherterForelle ,cpcm ... 13,5
Gegrilltes Sauerteigsandwich mit Creme aus
Raucherforelle, geschmolzenem Cheddar, Kapern,
ZwiebelnundhausgemachterMayo

VERFELNERE MIt

Beilagensalat veganiigfl ««eeeeeeeeeeteiniiiniaaanan 2,5
EingelegtemEigi© «vovveveeeiiiiiiiinnn 2

SNACKS Bists:00 €

Kalamata Oliven mit Za’atar yegangniv) - - - -
Gochugaru Mandeln yeganigfi) «eveevnnn.. 3
Eingelegtes Kimchi Ei mit Aioli yrcem ...

Rostzwiebel-Tahini- Dip
mit Sauerteigbrot g rmn  ceeveeninn.n. 6,5

DINNER MENU AB 48:.00

ALLERGENEINFORMATION
A-GLUTENHALTIGES GETREIDE B-KREBSTIERE C-El D-FISCH E-ERDNUSS F-SOJA G-MILCH,LAKTOSE
H-SCHALENFRUCHTE L-SELLERIE M-SENF N-SESAM O-SULFITE P-LUPINEN R-WEICHTIERE GF-GLUTENFREI



